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8/. SINIFI REHBERLİK HİZMETLERİ YILSONU FAALİYET RAPORU

	AYLAR
	YAPILAN FAALİYETLER

	Eylül
	1.Rehberlik ve Kariyer Planlama dersi okul çerçeve planı hazırlandı.

	
	2.Sınıf başkanı ve yardımcısı seçimleri ve sınıf oturma planları yapıldı.

	
	3.Sosyal kulüplere ilgi ve eğilimine göre öğrenci seçimleri tamamlandı.

	
	4.Öğrenci tanıma formları güncellendi. Süreğen hastalığı bulunan öğrenciler belirlendi.  

	
	5.Kılık kıyafet, okulda uyulması gereken kurallar hakkında bilgi verildi.

	
	6.E –Okul öğrenci bilgileri ile ilgili bölümler.  Okul idaresi ve sınıf öğretmenince tamamlanmıştır.

	
	7. Ergenlik döneminin bedeninde, duygularında ve düşüncelerinde oluşturduğu etkileri anlatıldı.

	Ekim
	1. Bedensel ve duygusal değişimlerin ergenlik döneminin doğal bir parçası olduğu fark ettirildi.

	
	2. Yetenek, ilgi, değer kavramları hakkında bilgi verildi. Öğrencilerin değerlerle ilgileri ayırt etmeleri sağlandı.

	
	3. Öğrencilerin kendi yetenek, ilgi ve değerlerini fark etmeleri sağlandı.

	
	4. Öğrencilerin bireysel özelliklerini tanımaya istekli olmaları, güçlü ve zayıf yönlerini görmeleri sağlandı.

	Kasım
	1. Öğrencilerin, bireysel özelliklerin toplumda üstlendiği rollere etkisini kavramaları sağlandı.

	
	2. Öğrencilerin, bireysel farklılıklarını ve özelliklerini değerlendirmeleri sağlandı.

	
	3. Zararlı alışkanlıkların duygusal ve bedensel yönden insan hayatına etkilerini fark etmeleri sağlandı.

	
	4. Kendini zararlı alışkanlıklardan koruma yol ve yöntemleri anlatıldı.

	Aralık
	1. Güvenli ve sağlıklı hayat için gerekli alışkanlıkları edinmesi için gerekli bilgilendirmeler yapıldı.

	
	2. Öğrencilere stresin nedenleri ve belirtileri açıklandı ve öğrencilerin stres durumlarında kullandıkları tepkileri etkililiği açısından değerlendirmeleri sağlandı.

	
	3. Öğrencilere stresle başa çıkmada uygun yöntemler anlatıldı.

	
	4. Öğrencilere kendi öğrenme stillerini belirlemeleri için bilgi verildi.

	
	5. Öğrencilere okuldaki görev ve sorumlulukları hakkında bilgi verildi.

	Ocak
	1. Okul başarısını arttırmak için planlı çalışmanın önemi ile ilgili bilgi verildi.

	
	2. Sınav kaygısının performansa etkisi ve sınav kaygısıyla baş etme yolları açıklandı.

	
	3. Öğrencilerin sınav kaygısı yaşadığında nasıl yardım alacakları ile ilgili bilgi verildi.

	Şubat
	1. İş, meslek, uğraş ve kariyer kavramları ve meslek sahibi olmanın önemi ile ilgili bilgi verildi.

	
	2. Üst öğrenim kurumlarına geçiş sistemi (TEOG)ile ilgili bilgi verildi.

	
	3. Ortaöğretim program türleri hakkında bilgi verildi.

	Mart
	1. İlgi, yetenek ve değerlerin ortaöğretim program türü seçimindeki rolünü fark etmeleri sağlandı.

	
	2. İlgi duydukları mesleklerin gerektirdiği eğitimin neler olduğu ve ilgi duydukları mesleklerin gerektirdiği bireysel özelliklerin neler olduğu ile ilgili bilgi verildi.

	
	3. Ortaöğretim program türü seçiminde ailesinin ve çevresinin beklentileriyle kendi beklentilerini ayırt etmeleri sağlandı.

	
	4. İlgi duydukları  mesleklerle bireysel özelliklerinin ortak noktalarını belirlemeleri sağlandı.

	
	5. Eğitimlerini sürdürecekleri ortaöğretim program türünün meslek seçimlerine etkisi ile ilgili bilgi verildi.

	Nisan
	1. Meslekler hakkında bilgi toplayacakları kaynakları fark ederek meslekler hakkında bilgi toplamaları sağlandı.

	
	2. Her mesleğin toplum yaşamındaki önemini fark etmeleri sağlandı.

	
	3. Mesleklerin uzun vadede istihdam olanakları ile ilgili değerlendirme yapmaları sağlandı.

	
	4. Günlük yaşamlarında olumlu iletişim kurmanın önemi ile ilgili bilgi verildi.

	Mayıs
	1. Kendini tanıtmada öz geçmişin önemini fark etmeleri sağlandı.

	
	2. Öğrencilere öz geçmişleri yazdırıldı.

	
	3. Kariyer planlama basamakları ile ilgili bilgi verildi.

	
	4. Bireysel kariyer planlama dosyası hazırları hazırlatılıp Ortaöğretim tercihlerini kariyer dosyalarındaki verilerden yararlanarak belirlemeleri sağlandı.

	Haziran
	1. Kariyer planlamanın gelişim dönemlerinde farklılık gösterebileceğini fark etmeleri sağlandı.

	
	2. Mevcut kariyer hedeflerinin gerçekleşebilirliğini değerlendirmeleri sağlandı.

	
	3. Kariyer planlamada alternatifleri değerlendirmeleri sağlandı.
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